La CR.. punta sulla prevenzione del carcinoma delfutero

Il carcinoma dell’'utero & una malattia che ancora oggi in Italia
colpisce migliaia di donne, malgrado le campagne di screening
effettuate dai Pap Test abbiano diminuito negli ultimi decenni
Iincidenza di questo tumore. Occorre quindi una pitl ampia
sensibilizzazione verso questo tema: gia dallo scorso Maggio
I’Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia, tra le prime in
Lombardia, ha iniziato presso i reparti di Ginecologia-Ostetricia
(Dipartimento Materno Infantile) degli Ospedali di Stradella,
Vigevano e Voghera la vaccinazione verso due tipi di virus fre-
quentemente implicati nella patologia tumorale del carcinoma
del collo dell’'utero. Ora scende in campo anche la Croce
Rossa, Comitato Provinciale di Pavia, organizzando con Lilt
(Lega ltaliana Lotta contro i Tumori) e con il Patrocinio del-
I’Amministrazione Provinciale, un incontro informativo e di pre-
sentazione dei Centri Vaccinali dell’Azienda Ospedaliera della
Provincia. Lincontro, aperto a tutti i cittadini e rivolto in particolare agli studenti delle scuole medie inferiori
e superiori, € in programma Lunedi 15 Novembre alle ore 18 presso I’Aula Magna della Questura di Pavia,
in via Rismondo 68. “Tra i nostri compiti istituzionali — spiega il Commissario Provinciale della C.R.l. Alberto
Piacentini — vi € anche quello di fare prevenzione. E’ importante vaccinarsi fin dall’eta scolare e noi vogliamo
far conoscere dove potersi vaccinare per poter contribuire a combattere sempre piti con forza questa malattia
che colpisce ancora molte donne”. All'incontro, oltre al Commissario C.R.l. Piacentini, interverranno il Presi-
dente della Provincia Vittorio Poma, il Prof. Amalia Bianchi, Presidente Lilt Sezione Provinciale di Pavia, il
Dott. Claudio Scarabelli, Direttore del Dipartimento Materno Infantile dell’Azienda Ospedaliera di Pavia, il
Dott. Luca Bottero, Commissario C.R.I. di Milano, e il Dott. Mario Sideri, Responsabile Unita di Ginecologia
Preventiva dell’lstituto Oncologico Europeo di Milano.

E’ stato dimostrato che il Papilloma Virus Umano (HPV) rappresenta la causa di questa neoplasia e delle le-
sioni che la precedono (precancerosi). 'HPV comprende diversi sottotipi ed & estremamente diffuso nella po-
polazione sana, specie con quelli della cervice o collo dell’'utero e quelli dell’endometrio; per lo pit I'infezione,
che interessa la cute e le mucose in particolare degli organi genitali, & transitoria, ma in una piccola percen-
tuale di casi permane e nel corso degli anni successivi puo causare delle alterazioni cellulari di vario grado
fino al carcinoma invasivo.

Il progetto di vaccinazione di Regione Lombardia, gratuito per le dodicenni, risulta indicato anche in donne
fino a 26 anni, con risposta immunitaria significativa anche nella popolazione tra i 24 e i 45 anni; la Regione
ha anche previsto, per le donne oltre i 12 anni, la possibilita di essere vaccinate presso le strutture accreditate,
in regime di co-pagamento e con possibilita di acquisto del vaccino, a prezzo sociale.

Sondaggio per Corso OPSA 2011

Molto probabilmente anche per il 2011 verra organizzato un
Corso OPSA. Tutti i volontari delle varie Componenti C.R.1. in pro-
vincia di Pavia interessati a diventare Operatori Polivalenti di Soc-
corso in Acqua devono compilare una apposita scheda, con valore
di sondaggio, che pu0 essere inviata, entro il 25 Novembre, via
e-mail all'indirizzo opsa@cripavia.it, oppure via fax al numero
0381.690190 del Comitato Locale di Vigevano.

Servizio a Moena

[l Gruppo C.R.I. di Moena (TN) da la possibilita a VdS e Pionieri
abilitati al servizio PSTI e con esperienza nel servizio in conven-
zione 118, di prestare servizio di minimo una settimana nella cit-
tadina, detta anche "la Fata delle Dolomiti". Nel tempo libero si
hanno a disposizione piste da sci a 5 minuti dal paese servite da _ 2§
bus navetta gratuiti, sci di fondo e tanto altro. Per il mese di Di- g &
cembre ci sono ancora posti tranne nella settimana dal 25 al 1
Gennaio, mentre a Gennaio i posti liberi si limitano alla sola set- |
timana dal 15 al 22. Per info 338.1674895
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Croce Rossa,

Torneo di burraco e cena

nile del Comitato
Locale C.R.l. di
Pavia organizza per
Sabato 20 Novem-
bre un torneo di
burraco che, a par-
tire dalle 14.30,
sara ospitato presso la Sala delle Conferenze del Pa-
lazzo Broletto, in Piazza della Vittoria. Il costo delle
iscrizioni & di 15 euro a persona. | fondi raccolti sa-
ranno devoluti a favore dell’attivita della Croce Rossa
pavese. Per il 2 Dicembre € invece in programma una
Cena d'Inverno in Prefettura, dalle 20.15 a Palazzo
Malaspina. Iscrizioni entro il 26 Novembre (quota di
partecipazione: 80 euro). E’ gradito I'abito scuro. Info
e iscrizioni: Daniela Galloni (0382.485126,
334.5429391)

@@= |l Gruppo Femmi-

Lunedi 25 Ottobre sono ripartiti i Corsi 2010/2011
per aspiranti Volontari presso i Comitati Locali C.R.I.
di Pavia e Stradella. Possono prendervi parte tutti co-
loro che hanno un’eta compresa trai 14 e i 65 anni
che intendono investire il loro tempo prezioso in so-
lidarieta e aiuto verso il prossimo. E' possibile sce-
gliere tra numerose specializzazioni e attivita
socio-assistenziali, trasporto infermi e disabili, soc-
corritore 118, senza dimenticarne molte altre come
quella di Protezione Civile e di formazione. Le iscri-
zioni vanno effettuate presso le sedi di Pavia e Stra-
della. Per info: 0382.472351 e 0385.44044

drato con un lettore inserito nel
vostro smartphone, rimanda in

Inquadrate questo codice
Anche C.R.I. News sta al
E E passo con i tempi: da qualche
- numero trovate un QR Code,
un codice a barre che, inqua-
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E £ | automatico a www.cripavia.it.
Provate e fateci sapere le vo-
stre impressioni! Ricordiamo inoltre che il sito ha una
versione mobile che ne permette una lettura agevole
sia dagli smartphone che dagli i-phone.
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— 1 Tra castagnate e banchetti natalizi

Dopo avere animato la festa della Terza Eta a Ponte Nizza con il coro
C.R.1., i balli e le premiazioni dei nonni del paese (nella foto), e la festa
dei Tartufi e dei Nonni di Godiasco, il Comitato Locale C.R.I. di Voghera
sara presente a numerose manifestazioni ed appuntamenti anche a
k Novembre, come alla festa di S. Martino, Venerdi 12 dalle ore 17.30:
in Seminario a Tortona & previsto il tradizionale incontro di tutto il clero
ma anche delle associazioni di volontariato per fare gli auguri di Buon
Onomastico al Vescovo della Diocesi, Mons. Martino Canessa. Per I'oc-
casione sara presente anche il Comitato Locale di Casteggio. Domenica 14, invece, la C.R.l. partecipera alle ini-
ziative organizzate in onore di San Martino presso il Museo del Fante di Voghera. Si arriva quindi alla prima
Domenica di Dicembre, il 5, che sara contraddistinta dall’allestimento di un banchetto in piazza Duomo, a Vo-
ghera, con vendita di calendari ed oggetti natalizi, che verranno riproposti ogni Domenica del mese, accanto alla
raccolta giocattoli ed alla possibilita, per i bimbi, di scattare una foto con Babbo Natale. Mercoledi 8 Dicembre,
infine, verra celebrata presso la sede C.R.I. una S. Messa a partire dalle ore 17 per tutti i volontari e benefattori,
vivi e defunti. Sul fronte della formazione invece da segnalare il diploma conseguito da 40 aspiranti volontari (34
Pionieri e 6 che proseguiranno nei VdS), mentre a meta Dicembre partira un corso per aspiranti Monitori di primo
soccorso a livello provinciale organizzato dal Comitato di Voghera. Info 0383.45666 e www.crivoghera.it

Dal Festival del Sorriso al Vino Novello

Oltre un centinaio di partecipanti, teatro gremito per il Festival del
Sorriso, dedicato a tutti i ragazzi diversamente abili: alla Fondazione
S. Germano di Varzi, Domenica 7 Novembre, gli ospiti di quattro |
strutture di accoglienza del pavese si sono “sfidati” a suon di can-
zoni, balli e scenette. A partire dalla sigla, con parole riadattate su
un motivo di grande successo dell’Estate, Waka Waka. E il risultato
& stato un pomeriggio di festa giunto alla terza edizione e rallegrato
anche dalla presenza dei pionieri della Croce Rossa di Voghera e
dagli animatori ed educatori delle quattro strutture, che si sono
messi in gioco dando vita a 5|mpat|che imitazioni e parodie: alla fine per I Anffas di Pavia ¢ stato premlato Mario,
che si ¢ esibito in “Come mai” degli 883; per I'Anffas di Stradella Luigi ha cantato “lo vagabondo” dei Nomadi;
Robertina deIIa Fondazione Don Gnocchi di Salice Terme si € calata nei panni di Gianni Morandi in “Fatti mandare
dalla mamma”; infine per la Casa degli Amici di Varzi Mino ha ben figurato con “Anima mia” dei Cugini di Cam-
pagna. Anche questa ed|Z|one della gara a squadre ¢ stata pensata in ricordo di Maria Elisa Fontana Bianchi,
valida figura del volontariato pavese scomparsa tre anni fa. Suc-
cesso anche per la Festa del vino novello alle Cantine Torrevilla di
Torrazza Coste, che ha visto impegnati, sempre il 7 Novembre, i
volontari cuochi della C.R.l. vogherese: qui spiccavano i sapori ol-
trepadani e non poteva mancare il risotto che ha deliziato tanti pa-
£ lati all’'ora di pranzo nello stand appositamente allestito dalla Croce
| Rossa insieme ad alcune associazioni locali. Vertici C.R.I. in visita
& anche alla Corte contadina allestita da Luisa Dosseni, con i carri e
gli attrezzi agricoli di Carlo Canegallo di Voghera presso la Fiera di
S. Martino a Rivanazzano Terme. Foto e info su www.crivoghera.it

Anche le Infer- Dopo il successo della
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Notizie da

miere volontarie
del Comitato Lo-
cale C.R.I. di Vo-
ghera (nella foto),
sono intervenute
all'incontro  sul
tema “Donne
nella storia del '900 tra lavoro, guerra ed assistenza”, a
cura di Fiorella Imprenti, ospitato lo scorso 23 Ottobre
al Museo Storico “G. Beccari” cittadino. Le Sorelle di
Croce Rossa hanno infatti avuto un ruolo importante
anche durante i periodi bellici. Liniziativa rientra nell'am-
bito delle conferenze organizzate dall'Assessorato alla
Cultura del Comune, dal titolo “Culturaperitivamente”,
che si sono concluse il 6 Novembre.

raccolta alimentare dello
i scorso 9 Ottobre presso i
! Supergulliver di Casteggio
™ ¢ Bressana Bottarone, la
g C.R.I. di Casteggio alle-

1L stird il mercatino missio-
nario a Montalto Pavese il 14 Novembre ed uno stand
di prodotti natalizi il 28 Novembre alla Fiera del Miele
e Tartufo di Casteggio ed il 5,12 e 19 Dicembre al mer-
cato rionale di via Roma, con ricavato a sostegno del
progetto di Ippoterapia provinciale. Volontarie del Soc-
corso, Socie del Comitato Femminile e Pioniere confe-
zioneranno poi pacchi natalizi al Centro Commerciale
Montebello dal 4 al 24 Dicembre: le offerte serviranno
per l'acquisto di nuova attrezzatura sanitaria.
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Casa di Riposo di Varzi

Accoglie 107 anziani di cui 20 presso il nucleo
Alzheimer. Viene garantito un servizio di Centro
Diurno Integrato rivolto a circa 20 persone in
condizioni di parziale autonomia.

La Casa de?h Amici

Residenza protetta per soggettl con medie e gravi
limitazioni dell'aut c

di prestazioni infermieristiche, socio-assistenziali,
medico-sanitarie, educative e riabilitative.

Via F. Repetti, 11-12 - VARZI
Tel. 0383.544811 - Fax 0383-544872
www.fondazione-sangermano.it
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Piano zonale triennale per la
prima infanzia

Al Piano di Zona
— del Distretto di
"~ Voghera ¢ stata
, assegnata  la
/ prima annualita
~dei finanziamenti
\us“% destinati  dalla
.=~ Regione Lombar-

=N (dia all’acquisto,
da parte del sistema pubblico, di posti gia autorizzati
nelle unita d'offerta socio-educative per la prima infanzia
del sistema privato. Le strutture cittadine che hanno ri-
sposto positivamente all’iniziativa e con le quali ¢ stata
approvata una apposita convenzione sono I'Asilo Nido
“L'Angolo dei Bambini”, in via Bidone, per 6 posti, ed il
Micronido AMA, in Via De Pretis, per 5 posti. Queste ul-
time si impegnano a mettere a disposizione dei cittadini
residenti nei 24 Comuni del Distretto i posti indicati, al
costo mensile concordato di 500 euro (250 a carico del
Distretto, 250 a carico della famiglia dell’utente); ad ac-
cogliere i bambini, anche disabili, segnalati dall’Ambito
territoriale; a garantire nell’'unita d'offerta la presenza
dei criteri di accreditamento regionali-organizzativi ge-
nerali e dei tempi di apertura stabiliti dalla normativa
regionale; a garantire il rapporto numerico tra il perso-
nale educativo e tutti i bambini accolti; a collaborare
con I’Ambito territoriale alla buona riuscita dell’azione.
Per I'inserimento, le famiglie con figlitra i 3 ed i 36 mesi
residenti nei Comuni del Distretto di Voghera devono
presentare apposita domanda di ammissione all’Ufficio
di Piano, indicando la struttura per cui il bambino € in
lista di attesa. Info: 0383.336478.

Sl prospetta una stagione davvero impegnativa per il Co-
mitato Locale C.R.I. di Stradella, a partire dal corso per
aspiranti Volontari, che ha preso il via Lunedi 25 Otto-
bre. Intanto continua il progetto di Telesoccorso e pren-
dono piede varie attivita affidate ai Pionieri, che, nel
corso della Festa dei nonni presso la Casa di Riposo di
Arena Po i lo scorso 1 Ottobre, hanno ricevuto un atte-
stato di costante partecipazione. Il 16 Ottobre, invece, i
Volontari hanno organizzato un aggiornamento sugli sce-
nari d'emergenza, che ha visto una forte partecipazione
da parte di tutte le componenti del Comitato. Compo-
nenti che, il 29 Ottobre, si sono ritrovate per una cena,
allinsegna di uno dei sette principi fondamentali di
Croce Rossa: l'unita. Da segnalare anche una novita sul
piano organizzativo: dal mese scorso i turni vengono ge-
stiti on-line e risultano quindi visibili ed aggiornabili di-
rettamente da tutti i Volontari opportunamente abilitati.
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Sono sedici i nuovi Volontari entrati a far parte del Comitato Locale
C.R.l. di Mortara dopo aver superato con successo, lo scorso 31 Ot-
3 tobre, presso la sede, I'esame conclusivo del corso base C.R.1. iniziato
a Settembre. Si tratta di Daniela Battarello, Luisa Branca, Paola Ca-
stoldi, Naomi Corini, Gnagne Diedro Lath, Leandro Di Fiore, Barbara
Ferretti, Francesca lelapi, Fabian Ivancic, Federica Lanfranchi, Mari-
nella Magrin, Giulia Nasta, Luciano Piani, Pasquale Rea, Marinella
Ricci, Beatrice Sonzogni. Da subito, come spiega il Commissario
| Giancarlo Pozzato, “I nuovi Volontari verranno inseriti previo affian-
camento iniziale e per tutto il periodo del tirocinio nella normale tur-
nazione, senza dimenticare che svolgeranno attivita proprie
relativamente alla Componente C.R.l. di appartenenza”. Lo stesso
Pozzato ha partecipato, il 10 Ottobre, alla consueta ricorrenza dedi- !
cata ai santi Amico e Amelio presso I'abbazia di S. Albino. | rappresentanti dei gruppi e delle Associazioni di vo-
lontariato si sono dati appuntamento nella prestigiosa struttura per festeggiare i 90 anni del gruppo di volontariato |
Vincenziano, fondato da Monsignor Dughera. Pozzato, nel corso di un dibattito, ha illustrato i vari aspetti che coin-
volgono quotidianamente I'attivita di Croce Rossa soprattutto per quanto riguarda la continua e crescente richiesta
di servizi in ambito sociale verso le fasce piti vulnerabili della popolazione. Sempre la C.R.1. di Mortara nei giorni
scorsi ha visto anche I'abilitazione di nuovi volontari all’'uso dei defibrillatori semiautomatici in dotazione alle am-
bulanze di soccorso per il servizio emergenza 118. La sessione, ospitata presso la centrale operativa del 118 di
Pavia, prevedeva oltre alla certificazione regionale dae, il bls (basic live support) e la certificazione trauma. | volontari
risultati idonei sono Manuel Aldrigo, Luca Baino, Andrea Felice Bonavetti, Franco Bovio, Anna Buscone, Alessandro
Callegari, Andrea Corti,Giuseppe Falzoni, Gianluca Labd, Serena Lorusso, Pietro Oliviero, Stefano Paggi, Paolo Pam-
puri, Alessandro Piano, Fabio Ruzza, Loris Salvi, Carlo Vandone. | volontari certificati in servizio presso il Comitato
di Mortara arrivano cosi a pitl di sessanta. Nel frattempo ha riscosso grande successo la raccolta alimentare orga-
nizzata dai Volontari nei due punti vendita Gulliver della citta lo scorso 23 Ottobre. Liniziativa, che riguardava pre-
valentemente scatolame e zucchero e diversi prodotti per I'igiene personale, permettera di aumentare l'offerta di
prodotti primari che il Comitato Locale gia distribuisce alle numerose famiglie che ogni Sabato pomeriggio si pre-
sentano presso la sede di viale Capettini. Le statistiche dicono che vengono servite settimanalmente oltre 300 per-
sone, facendo crescere inesorabilmente questo ambito, uno dei tanti in cui &€ impegnata la C.R.l. di Mortara dal
punto di vista sociale. “Certamente — sottolinea il Commissario Pozzato - continueremo in questa direzione; chie-
diamo l'aiuto di quanti, sensibili al problema, ci possono supportare contribuendo in maniera fattiva, perché nella
molteplicita delle attivita di Croce Rossa questo settore & divenuto prioritario e strategico sia all’esterno che al nostro
interno e per questo viene svolto con il contributo fondamentale di tutte le componenti presenti a Mortara”.
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Valle non chiude

A seguito di alcune notizie apparse nei giorni scorsi sulla stampa lo-
cale circa l'accorpamento della Croce Rossa di Valle Lomellina a
quella di Mede, il Commissario Provinciale C.R.I. Alberto Piacentini
precisa quanto segue: “Non risulta alcuna chiusura di comitati: da
oltre un anno, € invece al vaglio l'ipotesi di sinergie tra i due Comitati
e, qualora si dovesse parlare di accorpamento, sarebbe solo dal
punto di vista amministrativo, mentre i gruppi di Volontari del Soc-

. corso e della Sezione Femminile, nonché le sedi ed i mezzi, reste-
rebbero operativi in entrambi i Comitati. Dunque si tratta solo di ridurre i costi eliminando le spese “doppie”.
D'altronde, si tratterebbe di un processo simile a quello che sta avvenendo nella maggior parte delle aziende e
degli enti pubblici italiani! Ma non si tratta assolutamente di chiusure e ridimensionamenti!”.

Lenticchie protagoniste al Mercatino

Anche nel 2010 la C.R.Il. di Gambol0 partecipera al mercatino di Natale or-
ganizzato nel Rione Santa Maria, quest’anno previsto per Domenica 12 Di-
cembre, per tutta la giornata. Il “piatto forte” saranno... le lenticchie: le
Volontarie del Comitato Femminile doneranno, a chi fara un’offerta al Comi-
tato Locale, un sacchetto da 250 grammi di gustosi legumi, abbinato ad un
foglietto illustrativo per cucinarli al meglio ed al calendario 2011, “Gam-
bolo...di generazione in generazione”. Per riscaldarsi sara possibile avere un
assaggio di lenticchie preparato dalle stesse Volontarie.

' Oltre 60 le persone che nella mattinata di Domenica 24
i Ottobre si sono presentate presso il camper allestito dal
' Comitato Locale C.R.I. di Vigevano in collaborazione con
il Rotary Club Cairoli in Piazza Ducale, per sottoporsi
gratuitamente ad un controllo della pressione e del pro-
filo glicemico. Liniziativa, finalizzata a prevenire i fattori
di rischio delle malattie cardiovascolari e della ipergli-
cemia, verra riproposta anche a Tromello, Garlasco e
Sannazzaro de’ Burgondi, dove il Rotary sara affiancato
dai Volontari presenti in questi territori, coadiuvati, se
necessario, dalle Infermiere Volontarie della C.R.I.

Dopo il grande successo riscontrato dal primo festival
canoro “La voce non ha eta” (nella foto) con gli anziani
di alcune case di riposo della zona, la Croce Rossa di
Mede & ormai entrata nel pieno del clima natalizio:
Mercoledi 8 Dicembre, in particolare, i Volontari sa-
ranno presenti in Piazza della Repubblica per la ven-
dita gratuita di cioccolata calda, a partire dalle 15 e
sino alle 18. Sabato 11 e Domenica 12 Dicembre, poi,
la C.R.I. offrira nuovamente una tazza di bevanda
calda ai presenti in Piazza Repubblica e, nel frattempo,
giungera nei vicini Comuni di Frascarolo e Pieve del
Cairo per proporre al pubblico le tradizionali stelle di
Natale. | Volontari torneranno a Mede Domenica 19
Dicembre, sempre in Piazza della Repubblica, con un
nuovo banchetto che abbinera la cioccolata alle stelle
natalizie. Il tutto sempre nel pomeriggio, dalle 15 alle
18. Tutte le iniziative sono curate ed organizzate dal-
I'lspettorato VdS-Pionieri del Comitato Locale. La C.R.1.
di Mede da qualche giorno pud contare anche su un
nuovo furgoncino Fiat Doblo attrezzato per il trasporto
dei disabili, donato da Don Andrea Mittino, a lungo
cappellano dell'ospedale S. Martino di Mede.
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